
CURRICULUM VITAE  

                                                   

INFORMAZIONI PERSONALI   Zabeo Sophia 

Via Forte Gazzera, 29/A, 30174, Mestre, Venezia 

+39 320 277 1767 

      Sophiazabeo05@gmail.com 

                 Cittadinanza: Italiana 

Data di nascita 8/2/2005 

Sesso: Femmina 

madrelingua: Italiana 

 

 

ISTRUZIONE    Data: Luglio 2023 

      I.I.S. 8 Marzo K.Lorenz 

     Istituto Professionale settore Servizi, 

 indirizzo ‘Servizi per l’Agricoltura e lo Sviluppo Rurale’ 

voto del Diploma: 82/100esimi 

 

 

 

ESPERIENZE FORMATIVE DI STAGE 

Date: da 12.09.2022 al 24.09.2022 

Agritur Broch, Passo Cereda, 53, Tonadico, TN 
Agriturismo e allevamento. 

mailto:Sophiazabeo05@gmail.com


Tencnico di Stalla 
Gestione della stalla, del pascolo e della mungitura. 

Totale ore: 80 

 

 

Date: da 12.09.2022 al 24.09.2022 

I.I.S. 8 Marzo K.Lorenz 

Punto vendita scolastico. 

Venditore al dettaglio 

Totale ore:  

Date (da 21.03.2022 a 9.04.2022) 

Agritur Broch, Passo Cereda, 53, Tonadico, TN 

Agriturismo e allevamento. 

Tecnico di Stalla 

Gestione della stalla e della mungitura. 

Totale ore: 120 

Date (da 23.8.2021 a 28.8.2021) 

I.I.S. 8 Marzo K.Lorenz presso azienda agraria Parauro, Via Parauro, 84, Luneo, VE 

Azienda orticola 

Operatore in confezionamento saponi 

Confezionamento e valorizzazione di saponi prodotti in azienda. 

Totale ore:  

Date (da 23.8.2021 a 28.8.2021) 

I.I.S. 8 Marzo K.Lorenz presso azienda agraria Parauro, Via Parauro, 84, Luneo, VE 

Azienda orticola 

Operatore in  

Trapianto orticole, diserbo. 

Totale ore: 30 

 

 



CAPACITA’ E COMPETENZE PERSONALI 
 
 
LINGUE 
 
INGLESE: livello B2 
 
SPAGNOLO livello A2 
 
 
 

Conoscenze informatiche  ottima buona discreta sufficiente nessuna 
Sistemi operativi:   x    
Programmazione:      x 
Elaborazione testi:   x    
Fogli elettronici:   x    
Gestori database:/SQL      x 
CAD/CAM/CAE:      x 
Navigazione su internet:  x     
Realizzazione siti 
WEB:/HTML 

     x 

Elaborazioni audio e video:      x 
       

 

PATENTE O PATENTI  x NO  A  B  C 
 

INTENZIONE PROSEGUIMENTO 
STUDI   NO  SI x  

 

 

Descrivere le competenze e indicare dove sono state acquisite (in quale esperienza, in quale ruolo....) 

CAPACITA’ E COMPETENZE 
RELAZIONALI 
 
Vivere e lavorare con altre 
persone, in ambiente 
multiculturale, occupando posti in 
cui la comunicazione è importante 

 Ho acquisito questa competenza negli stage in agriturismo Broch, come 
tecnico di stalla, in un ambiente didattico fornendo spiegazioni ai turisti 
che entravano nella stalla. 

 

CAPACITA’ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE 
 
Coordinamento di persone, 
progetti 

 Competenza aquisita negli stage svolti presso agriturismo Broch, come 
tecnico di stalla, dove era essenziale il coordinamento del gruppo nelle 
attività  all'aperto. 

 



CAPACITA’ E COMPETENZE 
TECNICHE 
 
Con attrezzature specifiche, 
macchinari, ecc. 

 Competenze acquisite in stage presso agritur Broch, come tecnico di 
stalla, dove ho imparato ad utilizzare la mungitrice e ad operare in sala 
di mungitura. 

   
 

 

 
HOBBIES 
 

 Creazione di collage, volantini e journaling. 

 

 

 
SPORT 
 

 Attività agonistica di equitazione, monta americana. 

 

 

DISPONIBILITA’ SEDI DI LAVORO 
Provincia preferita  
Provincie limitrofe  
Regione della provincia preferita  
Altro stato Europeo  
Stato Extraeuropeo  
Provincia preferita  

 

 

 X  Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. Lgs. 
196/2003 e all’art. 13 GDPR (Regolamento UE 2016/679) ai soli fini della ricerca e selezione del personale. 

         Sophia Zabeo 

 

 

 

 

 


