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                    Settembre 2018 - Giugno 2023 

      Istituto tecnico 8 Marzo K. Lorenz  
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Voto del diploma: 84/100esimi 

 

ESPERIENZE FORMATIVE DI STAGE 

Date 15 Agosto 2022- 12 settembre 2022 

ERASMUS+ stage linguistico in Spagna 

ZARA SIVIGLIA (gruppo Inditex) Calle Roja, 10 Siviglia  
Multinazionale nel settore della moda (Zara woman)  
Tipo di impiego: commessa  
Le attività svolte sono le seguenti: organizzazione dei differenti piani del negozio, catalogazione 
vestiti, gestione ordini online, ordinazioni al magazzino, assistenza clienti. Tutte le attività svolte 
hanno previsto l’utilizzo della lingua spagnola (con i colleghi e soprattutto con i clienti) e della 
lingua inglese essendo il negozio soggetto all’arrivo di molti turisti. La maggior parte dei compiti 



richiedeva una collaborazione reciproca e costante con i colleghi soprattutto nel riordinare i vestiti 
secondo i piani di appartenenza e nella gestione degli ordini al magazzino. 

Totale ore: 140  

 
CAPACITA’ E COMPETENZE PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della carriera ma non necessariamente riconosciute da certificati e 
diplomi ufficiali. 
 
LINGUE 
 
INGLESE: livello……buono……… 
 
SPAGNOLO livello……buono……. 
 
TEDESCO livello………base…… 
 

Conoscenze informatiche  ottima buona discreta sufficiente nessuna 

Sistemi operativi:      x 

Programmazione:      x 

Elaborazione testi:   x    

Fogli elettronici:       

Gestori database:/SQL      x 

CAD/CAM/CAE:      x 

Navigazione su internet:   x    

Realizzazione siti 
WEB:/HTML 

     x 

Elaborazioni audio e video:     x  

       

 

 



Patente informatica europea ICDL  Si  No 

    x 

 

 

 

PATENTE O PATENTI  X NO  A  B  C 

 

 

INTENZIONE PROSEGUIMENTO STUDI   NO  SI X 

Conservazione 
e gestione dei 
beni e delle 

attività cultuali, 
Ca Foscari 

(VE) 
 

 

 

Descrivere le competenze e indicare dove sono state acquisite (in quale esperienza, in quale 
ruolo....) 

CAPACITA’ E 
COMPETENZE 
RELAZIONALI 
 
Vivere e lavorare con altre 
persone, in ambiente 
multiculturale, occupando 
posti in cui la comunicazione è 
importante 

 Nell’esperienza Erasmus+ ho acquisito competenze, oltre 
che linguistiche, relazionali interagendo con le persone con 
cui convivevo e con colleghi spagnoli e turisti. In questa 
esperienza, specie in ambito lavorativo, e praticando sport 
ho imparato a comunicare e interagire al meglio con altre 
persone, riuscendo ad ascoltare e comprendere le esigenze 
di chi mi ha circondava.  

 

 



CAPACITA’ E 
COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE 
 
Coordinamento di persone, 
progetti 

 Le capacità organizzative sono state ottenute lavorando 
come animatrice ad un centro estivo. Ogni giorno altri 
animatori ed io ci riunivamo per migliorare e ragionare 
sulle attività svolte, elaborare e inventare nuovi 
giochi/sport/attività varie e organizzare il materiale 
necessario. Ogni settimana si predisponevano le giornate 
che richiedevano permessi speciali e maggiore preavviso e 
preparazione, si attribuivano i vari ruoli creando delle 
scalette da seguire.  

 

 

CAPACITA’ E 
COMPETENZE 
ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno, ecc. 

 Le capacità artistiche che predispongo sono legate alle arti 
figurative e le ho apprese nel corso degli anni studiando ed 
esercitandomi, soprattutto nel disegno, da autodidatta.  

 

 

 
LETTURE 

 La lettura rientra tra le mie passioni principali. Prediligo la 
lettura di romanzi classici e libri legati a temi specifici 
come quello della psicologia e della storia dell’arte.  

 

 

 

 
HOBBIES 

 I miei hobbies sono : il disegno,  la lettura, visitare mostre, 
musei e vari siti di interesse culturale, la fotografia, lo 
studio della storia e della storia dell’arte. 

 

 

 

 
SPORT 

 In passato ho praticato per tre anni atletica 
specializzandomi della disciplina “mezzofondo”. Anche se 
ho abbandonato l’allenamento costante in pista d’atletica, 
negli ultimi tempi sto cercando di riprendere questo sport 
autonomamente.  

 



 

DISPONIBILITA’ SEDI DI LAVORO 

Provincia preferita Venezia (VE) 

Provincie limitrofe Padova (PD) e Treviso (TV) 

Regione della provincia preferita Veneto 

Altro stato Europeo Spagna, Malta 

Stato Extraeuropeo Stati Uniti  

 

 

 
 
 
ESPERIENZE LAVORATIVE 
 

  
Azienda :  Centri estivi Pala PM Salzano                                      
Comune:   Salzano (VE) 

Settore attività/Contratto: animazione              Qualifica: animatrice 

Mansione: animatrice                           Livello: responsabile  

Ore lavorative settimanali 25 

 

 

x  Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 
del D. Lgs. 196/2003 e all’art. 13 GDPR (Regolamento UE 2016/679) ai soli fini della ricerca e 
selezione del personale. 

         Debora Zamengo  
        

 

 

 

 


